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Der Historiker und Oberst i. G.
MATTHIAS ROGG hat intensiv zur NVA
geforscht (Seite 14). Die Streitkriifte der

DDR waren gut aufgestellt, doch die Soldaten
dienten nicht nur an der Waffe:

, , Bei Engpéssen in der
Produktion oder Ernte mussten
teilweise Zehntausende Soldaten
aushelfen, auch im Winter, wenn
die Braunkohle knapp wurde, weil
sie festgefroren war. Dann spielte
die nationale Sicherheit zur
Verteidigung der DDR
vor dem , Klassenfeind" keine
Rolle mehr. Kaum war die wirt-
schaftliche Krise tiberstanden,
gingen NVA und Grenztruppen
wieder zum alten Verteidigungs-
regime tliber. Das vdllig
iiberzogene Bedrohungshild
gegeniiber dem Westen wurde
so immer unglaubwiirdiger.
Das haben auch immer mehr

Soldaten erkannt. ‘ ‘

@ FOLGT UNS AUF INSTAGRAM: jsmagazin

JS-Redakteur SEBASTIAN DRESCHER hat
das Kasino in Veitshéchheim getestet (S. 8):

, , Das Kasino
zeigt, wie es
gehen kann: frisches
Essen, guter Service,
Zugang fiir alle Dienst-
grade. Leider sind die
Gastrdume wie an vie-
len Standorten bieder
und funktional. Kiinftig
sollen die Betreiber
die Einrichtung freier

gestalten kénnen.
Gut so!

ZWEIKLASSEN-
GASTRONOMIE

etritt man an Bundeswehrstandor-

ten eine Offizierheimgesellschalft,

dann erwarten einen freundliche

Ordonnanzen mit Speisekarten.
Die Auswahl an Gerichten und Getrénken ist
preiswert (1) und kann mit einem Landgast-
hof gut mithalten. Mannschaftsheime kén-
nen das oftmals nicht, denn sie haben deut-
lich schlechtere Rahmenbedingungen: mehr
Vorgaben, kein Personal der Bundeswehr,
wenig Geld zur Verfiigung. Die Folge: Bis
jetzt fiinden Mannschafter ein schlechteres
Angebot zu vergleichsweise héheren Prei-
sen vor. Kein Wunder, dass Mannschafts-
heime nicht iiberall Zulauf haben und einige
sogar geschlossen sind (Seite 8).

Einiges soll sich nun bessern. Ideen lie-
gen vor, ein erster Standort testet ab Mitte
Oktober ein neues Konzept. Demnach sollen
die Dienstgradgruppen kiinftig ein gemein-
sames Angebot nutzen. Das wird hdchste
Zeit. Ein Standort in Bayern zeigt bereits,
dass eine Zweiklassengastronomie iiber-
holt ist. Die Mannschafter halten es mit den
Vorgesetzten aus, da muss sich kein Offizier
sorgen. Felix Ehring, Leitender Redakteur
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GRUNER WIRD'S NICHT

Touristen wandern durch das Ruwenzori-Gebirge
in der Grenzregion zwischen Kongo und Uganda.
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DER KLIMAWANDEL FUHRT ZU
MEHR KONFLIKTEN, berichtete JS
im Januar. Ein Beitrag des NDR zeigt
nun, wie stark Streitkrifte selbst zum
Klimawandel beitragen. Weltweit fiih-
rend ist vermutlich das US-Militér. Es
stief’ 2018 rund 56 Millionen Tonnen
CO, aus, ergab eine Studie der Univer-
sitit Boston. Das ist mehr, als Schwe-

den oder Portugal insgesamt verursa-
chen. Im Jahr 2005 waren es sogar

85 Millionen Tonnen. Die Bundeswehr
setzte vergangenes Jahr knapp 1,5
Millionen Tonnen CO, frei, 45 Prozent
weniger als noch 2005. Kiinftig will
die Bundeswehr CO,-neutrale Kraft-
stoffe einsetzen, doch das sind bisher
lediglich Absichtserklidrungen.

FRAG DEN PFARRER!
VERLIEBT VORM EINSATZ

YVES TOLLNER,

FORMLICHE
ANERKENNUNG

Die Bundeswehr hat 85 neue
mobile Feldkiichen bestellt,
Gesamtkosten: 67,9 Millionen
Euro. Eine Feldkiiche kostet
somit knapp 800000 Euro.
JS verleiht den Beschaffern
der Bundeswehr eine fé6rm-
liche Anerkennung - aber
nur, wenn sie fiir diesen
stolzen Preis an wesentliche
Features wie Fritteuse und
Eismaschine gedacht haben.
Eine Espressomaschine wire
ebenfalls wiinschenswert.

Munster,
antwortet

In sieben Monaten
werde ich in den Ein-
satz gehen. Nun habe
ich mich verliebt und
kann mir nicht vor-
stellen, sechs Mona-
te ohne meine neue
Freundin auszukom-
men. Wie soll ich das
schaffen?

Verliebtsein stellt erst

einmal alles auf den
Kopf, nichts ist mehr
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wie vorher. Dieses
Gefiihl ist etwas zutiefst
Menschliches. In jedem
Fall kann es helfen,
wenn Sie mit einem
ilteren, vertrauten
Menschen (Freund/Ka-
merad/Familie/Seelsor-
ger) iiber Ihre Situation
sprechen. Oft hilft so
ein Gesprich, um Ihre
Situation auch einmal
,2von auf’en" ansehen zu
lassen. Es gibt gewiss

Menschen, die auch vor
Ihnen schon einmal eine
langere Durststrecke
der Trennung in ihrer
Partnerschaft tiberbrii-
cken mussten - gerade
bei Soldaten. Da gibt es
gewiss den einen oder
anderen hilfreichen Rat,
damit gut umzugehen.
Vor allem aber: Nutzen
Sie die vor Ihnen liegen-
de Zeit! Sprechen Sie
direkt mit Ihrer Part-

nerin und entwickeln
Sie gemeinsam, wie Sie
die Zeit vor, wiahrend
und nach dem Einsatz
miteinander gestalten
wollen. Im gemeinsamen
Gesprich 6ffnen sich oft-
mals ungeahnte Tiiren.
Ein Patentrezept gibt es
nicht, aber Sie persén-
lich kénnen gemeinsam
herausfinden, in welcher
Weise Sie diese Durst-

strecke meistern kénnen.

FOTOS: BUNDESWEHR, MARCO DOROW / ZINO PETEREK / PRIVAT / BUNDESWEHR, JOHANNA HAGN / JS-SCREENSHOT

INFIZIERT
IM EINSATZ

Die Ausbildungs-
missionen sind auf
unbestimmte Zeit
unterbrochen

egen der Corona-Pandemie bil-

det die Bundeswehr in mehre-
ren Einsatzlindern seit Monaten kei-
ne einheimischen Soldaten aus. Seit
Anfang Mérz ist die Ausbildung ausge-
setzt, um die deutschen Soldaten sowie
jene der Partnerldnder zu schiitzen, wie
das Verteidigungsministerium auf An-
frage von JS mitteilt. Ein Sprecher er-
klart: ,Im Zuge dessen haben wir bei
den betroffenen Kontingenten in Af-
ghanistan (Resolute Support), im Irak
(Capacity Building Iraq) und in Mali

MAGAZIN | DIENST

Auch bei den Auslands-
einséitzen (Foto: Resolute
Support) gelten fiir die Sol-
daten Hygienemaf3inahmen

(EUTM Mali) das Ausbildungspersonal
temporar aus dem Einsatz herausge-
16st und nach Deutschland zuriickge-
bracht.“ Wann die Ausbildung weiter-
gehen soll, ist offen.

Unter den im Einsatz verbliebenen
deutschen Soldaten hatten sich bis En-
de August einige Soldaten mit Covid-19
infiziert: sieben in Afghanistan, 14 im
Irak. In Mali gab es bisher keine Fille.
Das Ministerium teilt dazu mit, er-
krankte Soldaten werden isoliert und
ausgeflogen, ihre Kontakte vor Ort wer-
den auf Corona getestet. Auf welchem
Weg sich die Soldaten angesteckt ha-
ben, sei schwierig nachzuvollziehen.
»Eine vollstindige Abschottung eines
Einsatzkontingentes von der Aufien-
welt ist nicht moglich.“ Deshalb gelten
umfassende Hygienemafinahmen.

NETZFUND

DAS KSK SORGTE in den vergan-
genen Monaten fiir Schlagzeilen. In
einem Beitrag des Netzwerks , Funk"
(ARD/ZDF) lassen die Autoren
Kritiker und Fiirsprecher des KSK
zu Wort kommen. Ein ehemaliger
Kommandosoldat sagt, aus welchen
Griinden er die Einheit fiir unver-
zichtbar hilt. Ein Experte ordnet
ein, weshalb es in einem nach au-
Ben abgeriegelten Verband wie dem
KSK eher zu Verstéfien kommt
und was man dagegen tun kann:
www.tinyurl.com/funk-ksk

32000

Soldaten der Bun-
deswehr haben sich
allein von Mérz bis
Ende August an der
Corona-Amtshilfe in

Deutschland be-

teiligt, bis zu 850

Soldaten waren pro
Tag im Einsatz. Laut
Bundeswehr wurden

rund eine Million

Arbeitsstunden

geleistet.
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ALLE AN
EINER
THEKE

ittagszeit, 11.30 Uhr in der Balthasar-Neu-
mann-Kaserne in Veitshochheim: Im son-
nigen Innenhof des Kasinos sind trotz
Urlaubszeit einige Tische besetzt. Auf der
Speisekarte stehen fiinf Schnitzelvarianten, dazu wahlweise
Salat, Spdtzle oder Kartoffelecken, zum Nachtisch Eisbecher
oder Apfelstrudel. Fiir Vegetarier gibt es Tagliatelle Funghi.
Die freundliche Servicekraft nimmt die Bestellung per Ta-
blet auf. Der ,Salatteller Casino“ fiir 4,90 Euro, garniert
mit Hihnchenbruststreifen, sieht ansprechend aus und
schmeckt frisch.

Das Kasino hat am Standort einen guten Ruf - und das
bei Soldaten aller Dienstgrade. Die sonst tibliche Trennung
von Offizieren, Unteroffizieren und Mannschaftssoldaten
gilt hier nicht. Im Kasino sind vom General bis zum Gefrei-
ten alle willkommen.

»Anfangs war das ungewohnlich, da hat man zweimal
gepriift, ob die Uniform richtig sitzt, weil man einem Vor-
gesetzten begegnen konnte“, sagt Florian Kief3ling, 30. Der

Viele Mannschaftsheime
kampfen ums Uberleben. Die
Soldaten sind oft unzufrieden
mit dem Angebot. Kiinftig
kénnte es besser werden, an
Ideen mangelt es nicht

Oberstabsgefreiteist Vorsitzender des Betreuungsausschusses
am Standort. ,Inzwischen ist das alles sehr ungezwungen.
Da trinkt dann die Generalitdit an einem Tisch ihr
Feierabendbier und am Nebentisch sitzt ein Zugfiithrer mit
seinen Soldaten zusammen*, sagt Kie3ling.

Das Kasino bietet eine wechselnde Wochenkarte. Zudem
gibt es Aktionen wie eine Burger- oder Kiirbiswoche. Der
monatliche Steakabend sei immer ausgebucht. ,Wir haben
zu Beginn tiberlegt, dass wir nicht nur Standardessen haben
wollen, sondern die Kéche mehr Freiheit haben sollen. Das
hat sich ausgezahlt“, sagt Kie3ling.

15 Heime geschlossen
So dhnlich wie in Veitshochheim kénnte das Angebot kiinf-
tig auch an anderen Standorten organisiert sein. Denn die
Bundeswehr will die bewirtschaftete Betreuung verbessern
und hat dafiir ein Konzept beschlossen. Kernpunkt ist die
Versorgung aller Dienstgradgruppen unter einem Dach nach
dem , Kasino-Modell“. Zudem sollen die Betreiber mehr Frei-
heit erhalten, um , die Kundenwiinsche an den Standorten
bestmoglich zu erfiillen, wie es in dem Papier des Verteidi-
gungsministeriums von 2018 heifit.

Derzeit ist die gastronomische Versorgung an vielen
Standorten liickenhaft, vor allem fiir Mannschaftssoldaten.

OSG Florian Kieflling
mit Kameradin im
Innenhof des Kasinos in
Veitshéchheim (oben).
An der Theke wird lo-
kales Bier gezapft. Das
Ambiente der Gastriu-
me ist eher funktional

Zu den Heimen der Offizier- und Unteroffizierheimgesell-
schaften (OHGs und UHGs) haben sie in der Regel keinen
Zutritt. Sie sind auf die Truppenkiiche und die Mannschafts-
heime angewiesen. Private Pdchter bewirtschaften die soge-
nannten Heimbetriebe, die allen Soldaten offenstehen. Die
private Heimbetriebsgesellschaft (HBG), die den Einkauf fiir
die Betreiber {ibernimmt, schitzt, dass derzeit rund 15 Hei-
me geschlossen seien, weil Pdchter aufgegeben haben und
sich keine neuen finden. Rund die Hélfte der bestehenden
Betriebe werden von der HBG finanziell unterstiitzt.

Ein Hauptgefreiter an einem mittelgrofien Standort in
Hessen sagt: ,Bei uns hat der Heimbetrieb vor einem knap-
pen Jahr geschlossen. Seitdem gibt es fiir Mannschaften kein
Angebot mehr.“ Abends gehe er manchmal in einen Imbiss
oder eine Bar im nahe gelegenen Ort. Es sei schade, dass das
Mannschaftsheim geschlossen sei. Er habe das Angebot
auch tagsiiber gerne genutzt. ,,Und abends konnte man da
gutmit einer grofleren Gruppe von Kameraden rein®, sagter.

Fir Dario Blenich geht es bei der Frage nach der bewirt-
schafteten Betreuung nicht zuletzt um den sozialen Zu-
sammenhalt. Der Oberstabsgefreite vertritt die Interessen
der Soldaten im Ausschuss Betreuung und Fiirsorge des
Gesamtvertrauenspersonenausschusses im Verteidigungs-
ministerium. ,Wenn es keinen gemeinsamen Ort fiir die
Soldaten gibt, verlduft es sich nach dem Dienst“, sagt er.

Nicht mehr zeitgemiéf

Manche Ursachen fiir das Sterben der Mannschaftsheime

liegen auf der Hand. Weil die Wehrpflicht ausgesetzt und die

Bundeswehr weiter verkleinert wurde, gibt es weniger junge

Soldaten an den Standorten. Gleichzeitig habe die Bundes-
wehr zu wenig in die Gebdude investiert und die Péchter an

manchen Standorten im Stich gelassen, kritisiert Blenich.
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Zwei ehemalige Pachter bestdtigen das im Gesprdch mit JS.
Beide haben mehrere Jahrzehnte lang Mannschaftsheime
an verschiedenen Standorten betrieben und sind vor kur-
zem in den Ruhestand gegangen. Beide berichten von Pro-
blemen. ,,Die Bundeswehr gibt den Pdchtern viele Regeln
vor, zum Beispiel zu den Offnungszeiten, hilt sich aber oft
selbst nicht an die Abmachungen®, sagt einer der Pachter.
Etwa bei den Preisen. Die Mannschaftsheime haben hohe
Personalkosten, weil sie zivile Mitarbeiter beschaftigen miis-
sen. Die UHGs und OHGs konnen dagegen als Vereine auf
Ordonnanzen zuriickgreifen, also auf Soldaten, die sich um
Theke und Service kiimmern. An die Abmachung, dass sie
diesen Vorteil nicht nutzen, um die Preise der Mannschafts-
heime zu unterbieten, habe sich kaum einer gehalten, sagen
die Péachter. Die Folge: ,Wenn die Currywurst bei der UHG
einen Euro giinstiger ist, geht da vielleicht auch der Ober-
stabsgefreite als Gast riiber.“

An manchen Standorten hitten die OHGs und UHGs
die Mannschaftsheime durch einen Preiskampf ruiniert,
kritisieren die Pdchter. Die Kontrolle der Preise funktioniere
nicht, weil die dafiir verantwortlichen Standortdltesten oft
auch Vorsitzende der OHGS seien. An einem Standort habe
der Spief sogar den Unteroffizieren vorgegeben, das Mann-
schaftsheim zu meiden, erinnert sich einer der Pachter.

Fiir faire Preise in den Betreuungseinrichtungen soll das
Grundsortiment sorgen, das iiberall verfiigbar sein muss
und das Hochstpreise fiir bestimmte Speisen, Snacks und
Getranke vorgibt. Die ehemaligen Pdchter wissen, dass die-
ses Angebot zu wenig ist. Ein Pdchter berichtet, er habe einen
Pizzaofen angeschafft, um frische Pizza statt nur aufgeba-
ckene Fertigware anzubieten. ,,Das kam sehr gut an, obwohl
die Pizza zwei Euro teurer war.“

Dass Fertigwaren nicht mehr zeitgemidfd sind und Sol-
daten heute hohere Anspriiche ans Essen haben, zeigt
sich in einer Umfrage der Bundeswehr-Uni Hamburg
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zur Gemeinschaftsverpflegung und
bewirtschafteten Betreuung. Rund ein
Drittel der Befragten gab 2016 an, kein
Mannschaftsheim zu besuchen. Als
Griinde nannten sie unter anderem das
schlechte Preis-Leistungs-Verhdltnis,
das zu schwere Essen und die geringe
Salatauswahl.

Qualitit verbessern

Das neue Konzept fiir die bewirtschaf-
tete Betreuung nimmt viele Kritik-
punkte auf. Demnach soll das Grund-
sortiment abgeschafft und der Vertrag
mit der HBG bis Ende 2021 aufgeldst
werden. Die Betreiber konnen ihr An-
gebot dann individueller gestalten, pro-
fitieren beim Einkauf aber nicht mehr
von den giinstigeren Einkaufskonditi-
onen der HBG.

»2Wenn die Qualitit stimmt, werden etwas hohere Preise
akzeptiert, auch von den jungen Leuten®, sagt Andreas
Stormer. Der Oberstleutnant ist Kasernenkommandant in
Veitshochheim und leitet das Kasino ehrenamtlich. ,Wir
stehen in Konkurrenz zur zivilen Gastronomie und miissen
den Gésten etwas bieten®, sagt Stérmer.

Das Kasino in Veitsh6chheim besteht seit 2015. Damals
kiindigte der Pachter des Mannschaftsheims. Stormer setzte
sich dafiir ein, die bereits bestehende Betreuungseinrichtung
fiir Offiziere und Unteroffiziere auch fiir Mannschaften zu
offnen. Manche altgedienten Offiziere hitten zu Beginn Be-
denken gedufiert, erzahlt Stormer. Aber sein Vorschlag wur-
de angenommen. , Bei den Auslandseinsatzen gibt es bei der
Betreuung auch keine Drei-Klassen-Gesellschaft®, sagt er.

Der Betrieb des Kasinos sei inzwischen wirtschaftlich
stabil; allerdings nur, weil der Verein auf Ordonnan-
zen zuriickgreifen kann. Neben einer zivilen Geschéafts-
fihrerin kiimmern sich sechs Oberstabsgefreite und zwei

ik
L e

Unteroffiziere in Vollzeit um Service und die Kiiche. ,,Wei-
teres ziviles Personal konnen wir uns leider nicht leisten,
sagt Stormer.

Frage des Geldes
Genau das sieht aber das Konzept der Bundeswehr vor. Die
Ordonnanzen sollen langfristig abgeschatft werden, um die
Soldaten auf ihren eigentlichen Dienstposten einsetzen zu
konnen. Fiir die Betreiber der Kasinos - private Dienstleister
oder Heimgesellschaften - bedeutet das hohere Personalkos-
ten. Sie sollen zudem die Inneneinrichtung frei gestalten
konnen, miissen dafiir aber mehr investieren. Die Pachtver-
trage sind kiinftig aus Griinden des Vergaberechts auf finf
Jahre beschriankt und werden dann neu ausgeschrieben.
Ehemalige Pachter der Mannschaftsheime sind angesichts
solcher Bedingungen zuriickhaltend. Wer etwas investiere
und einen Kundenstamm aufbaue, konne trotzdem nach
funf Jahren die Pacht verlieren. Gerade an kleineren
Standorten sei das finanzielle Risiko zu hoch, warnen
die Pichter.

Um das Risiko abzufedern, werde die Bundeswehr
finanzielle Verluste der Betreiber ausgleichen, teilt
ein Sprecher des zustdndigen Bundesamtes fiir Infra-
struktur, Umweltschutz und Dienstleistungen mit. An
acht Standorten soll das Konzept in den kommenden
Monaten erprobt werden. Dann will die Bundeswehr
entscheiden, ob das Kasino-Modell zum Standard bei
neuen Ausschreibungen wird. Bestehende Einrichtun-
gen sollen bis auf Weiteres erhalten und gestiarkt werden,
heifdt es in dem Konzept.

Die Geb&ude, die kiinftig neu entstehen
sollen, miissen einladend gestaltet sein -
wie hier am Standort Fritzlar

Das erste Modell-Kasino wird Mitte Oktober am Standort To-
dendorf 6ffnen. Betreiber ist die Arche Casino GmbH, ein

Unternehmen des Deutschen Bundeswehrverbands und der
Evangelischen Arbeitsgemeinschaft fiir Soldatenbetreuung.

»Im Mittelpunkt steht die Gastronomie, insbesondere das

Bewirten in den Abendstunden®, sagt Walter Sperger, der
Geschiftstithrer. Das Casino biete modern moblierte

Gastrdume, einen Loungebereich sowie Spiele und Unter-
haltung, etwa einen Tischkicker. Auch ein Paketdienst und

ein Bargeldservice sind geplant. Die grofite Herausforderung
sei es, gutes Personal fiir Service und Kiiche zu finden.

Die bewirtschaftete Betreuung wird die Bundeswehr
noch Jahre beschiftigen. An etlichen Standorten fehlt ein
passendes Gebdude, das geplant, ausgeschrieben und ge-
baut werden muss. Auch in Veitshochheim soll ein neues
Betreuungsgebdude entstehen. Dass die Betreiber der
Kasinos nach dem neuen Konzept stirker auf die Bediirf-
nisse der jeweiligen Standorte eingehen miissen und die
Trennung der Dienstgradgruppen abgeschafft wird, sind
gute Ansidtze. Um den Soldaten eine attraktive Betreuung
zu bieten, wird die Bundeswehr aber kiinftig mehr

draufzahlen miissen als bisher. Sebastian Drescher

*/Kiel

e Todendorf

e Prenzlau

® Hoxter

¢ Daun \

e Niederstetten

® Dornstadt
e Laupheim

Die acht Standorte
der Modell-Kasinos
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In El Paso im Siiden der USA dient Oberstabsgefreiter Nikolaus Run-
kel (34). Auf dem riesigen Militdrstiitzpunkt Fort Bliss ist das Taktische
Aus- und Weiterbildungszentrum fiir Flugabwehrraketen der Luftwaf-
fe USA stationiert. Runkel kiitmmert sich als Kraftfahrer um die knapp
50 Fahrzeuge der Bundeswehr. Er fahrt Kameraden und Material, plant
Fahrzeuge ein, organisiert die Wartung und macht technischen Dienst.

Runkel fiihlt sich in El Paso wohl: Die Familie hat Kontakte zu Deut-
schen, aber auch zu US-Amerikanern. Sein Sohn besucht die kleine
deutsche Schule auf dem Stiitzpunkt. Runkel selbst fihrt gern Motor-
rad. ,Ein Kumpel hier arbeitet bei Harley Davidson, so habe ich auch
Leute kennengelernt“, berichtet er.

Awo

Links: Das Multifunktions-
radar des , Patriot"-Systems.
Rechts: Der Simulator fiir

die ,Patriot"-Ausbildung mit
Corona-Schutzscheiben

Ich priife die Beliiftungs-
anlage im Motorraum
unseres Busses. In El
Paso ist es so warm und
trocken, dass die Fahr-
zeuge angenehmerweise
nicht rosten

Im Bus am Gate zu Fort Bliss.
Rechts: Starthilfe fiir einen zivi-
len Mitarbeiter.

Unten: KFZ-Einweisung mit neu-
en Lehrgangsteilnehmern.

Unten links: Mit meinem Teil-
einheitsfiihrer, den ich vertreten
habe, als er im Urlaub war

-m# = =
KAMERA ZU GEWINNEN!

Wirwollen wissen, wasihrmacht! Immer an dieser Stelle zeigen
wir Fotos aus eurem Bundeswehralltag. Bewerbt euch unter
info@js-magazin.de. Ihr bekommt dafiir eine Nikon Cool-
pix A300 schwarz (20.1 Megapixel, mit Speicherkarte), Wert:
rund 170 Euro. Damit konnt ihr euren
Dienst fiir uns fotografieren (in Abspra-
che mit dem Presseoffizier). Zum Dank
diirft ihr die Kamera behalten. Viel Gliick!

(Rechtsweg ausgeschlossen.)

In El Paso: Skylineblick
(links), im Zentrum (oben,
rechts), mit Familie (unten)




]_:_)urchatmen: Soldaten der NVA nach einer
Ubung mit Atemschutzgerit

Wehrpflicht
Sechs Jahre nach der Griindung der
NVA fiihrte die DDR 1962 die Wehi-
pflicht ein, weil es an Freiwilligen
mangelte. Mdnner mussten 18 Monate
lang dienen. Von vielen wurde erwar-
tet, dass sie langer dienten. Sogenannte
»Wehrbeauftragte“ luden schon 15-Jah-
rige zum Gesprdch und drdngten sie
dazu, sich fiir mindestens dreiJahre als
Unteroffizier oder Offizier zu verpflich-
ten. ,Wer in der DDR eine qualifizierte
Ausbildung machen und zum Beispiel
studieren wollte, musste dafiir linger
dienen®, sagt Matthias Rogg, Historiker
und Oberst i. G., der iiber die NVA ge-
forscht hat. Frauen konnten freiwillig
dienen, ab 1984 auch als Offiziere, aber
nur in wenigen Verwendungen.

Stationierung

Auf heimatnahe Einberufung wurde
bei den Wehrpflichtigen keine Riick-
sicht genommen. Der Siiden der DDR
war wesentlich dichter besiedelt als der
Norden, wo grof3e Verbdande stationiert
waren. Dennoch wurden Wehrpflich-
tige aus dem Norden gezielt im Siiden
der DDR einberufen - und umgekehrt.
Dahinter steckte Kalkiil: ,Man wollte
nicht, dass die Leute am Wochenende
nach Hause fahren“, erklart Matthias
Rogg. Strafien- und Schienennetz wa-
ren in der DDR schlecht, Heim- und
Riickreise dauerten oft je einen Tag.

Fiihrungsdoktrin
In der NVA galt das Leitbild der ,,s0-
zialistischen Soldatenpersonlichkeit.
Soldaten sollten mit der ,,Arbeiterklas-
se“ eng verbunden und der SED treu er-
geben sein. In der politischen Bildung
war die ,Erziehung zum Hass“ auf den
yimperialistischen Klassenfeind“ und
insbesondere die Bundesrepublik fest-
geschrieben. Soldaten mussten jeden
Befehl ausfiithren. Das war ein wesent-
licher Unterschied zur Bundeswehr, wo
Befehle, die gegen geltende Gesetze ver-
stieflen, nicht ausgefiihrt werden durf-
ten und diirfen. Historiker Rogg fasst
es so zusammen: ,Im Osten galt: Der

Die Nationale Volksarmee der DDR wurde vor genau 30 Jahren
aufgel6st. Sie war eine hochprofessionelle, stets einsatzbereite
Armee. Den Soldaten erging es in diesem System oft schlecht
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Schon Schiiler gewthnte die DDR an den Dienst mit der Waffe (1974).

FETS .,

Trotzdem bekam die NVA nie so viele Berufssoldaten wie erhofft

Sozialismus ist iberlegen und siegt um
jeden Preis. Im Westen galt: Die Wiirde
des Menschen ist unantastbar. Punkt.“

Soldatenalltag

Die N'VA iibte viel und intensiv, es kam
oft zu todlichen Unféllen. Die Solda-
ten dienten deutlich mehr Wochen-
stunden als jene der Bundeswehr. Bei
der NVA galt eine Gefechtsbereitschaft
von 85 Prozent. Das heifst: Maximal 15
Prozent aller Soldaten durften gleich-
zeitig die Kaserne verlassen. Somit hat-
ten Vorgesetzte ein Druckmittel, um
die Soldaten gefiigig zu halten. Wer
Probleme bereitete, bekam teilweise
monatelang keinen Ausgang.

Die meisten Kasernen waren in
schlechtem Zustand, unrenoviert und
zu klein. Fiir 25 Soldaten waren nur
eine Dusche und eine Toilette vorge-
sehen. Warmes Wasser war rationiert.
Das alles frustrierte die Soldaten. , Die
Zahl gewalttitiger Ubergriffe und Kor-
perverletzungen war sehr hoch, auch
gegeniiber Vorgesetzten kam es sehr
oft zu Drohungen und Handgreiflich-
keiten“, sagt Historiker Rogg.

Freizeit
Der Dienst ging meist bis Samstagmit-
tag. Wegen der stindigen Gefechts-

bereitschaft verbrachte der Grof3teil
der Soldaten die Abende und Wochen-
enden auf Stube. Vorgesetzte versuch-
ten zwar, die Freizeit ,sinnvoll“ zu or-
ganisieren, damit die Soldaten keinen
Blodsinn anstellten. Es gab Fotokurse,
Kinoabende, Sportangebote. ,Aber
viele Soldaten wussten nichts mit sich
anzufangen®, sagt Riidiger Wenzke,
Historiker und NVA-Experte am Zen-
trum fiir Militdrgeschichte und Sozial-
wissenschaften der Bundeswehr. ,Es
galt ein absolutes Alkoholverbot, das
jedoch permanent umgangen wurde.“
Die Soldaten schmuggelten vor allem
Schnaps in die Kasernen - oder ,,Prima-
sprit“, 95-prozentigen Alkohol, der mit
Cola und auch pur getrunken wur-
de, was zu schweren gesundheitlichen
Schédden fithren konnte.

Das EK-System

Bald nach Einfithrung der Wehrpflicht
1962 verbreitete sich in der NVA eine
informelle Hierarchie unter den Wehr-
dienstleistenden, das ,,EK-System®. Es
war nach den Entlassungskandida-
ten (EK) benannt, die nur noch weni-
ge Monate zu dienen hatten und vor
allem nach Dienstschluss den Ton an-
gaben. Sie notigten die dienstjiinge-
ren ,Genossen“ zu unangenehmen
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Wehrdienstleistende auf
Stube beim verbotenen
»MafBbandanschnitt".
Jeder abgeschnittene
Zentimeter stand fiir
einen geschafften Tag.
Je kiirzer das Band,
desto besser die Stel-
lung im , EK-System"

Bausoldaten zahlten fiir ihren waffen-
losen Dienst einen hohen Preis. Ein
Studium nach der Dienstzeit zum Bei-
spiel blieb den meisten verwehrt.

unabhidngige Medien, die iiber Miss-
stande hatten berichten kdnnen. Wer
systemtreu war, hatte am ehesten mit
einer Beschwerde bei der SED Erfolg.
»Auf organisatorische Missstinde wur-
de durchaus reagiert“, sagt Rogg. Sein
Buch , Armee des Volkes?“ zeigt, dass

Kameradschaft
»Es gab kaum einen gesellschaftlichen

Pflichten wie putzen und servieren.
Wer sich dem EK-System nicht unter-
ordnete, musste mit Demiitigungen
und korperlicher Gewalt rechnen. Be-
riichtigt war zum Beispiel die ,Musik-
box“, bei der jiingere Soldaten in einen
Spind gesperrt wurden und fiir die an-
deren singen mussten. Die Forschung
geht davon aus, dass die Mannschaf-
ten auf diese Weise nach Dienstschluss
ihren Frust auslebten: iiber die stratfe
Hierarchie, den Druck, sich anzupas-
sen, fehlenden Urlaub und die maro-
den Kasernen.
Historiker Riidiger Wenzke erklart:
,Die UvD und manche OvD, die nachts
Dienst hatten, gingen aufgrund man-
gelnder Autoritdt mitunter nur zoger-
lich gegen die EK-Bewegung in ihrer
Einheit vor. Weil oft Alkohol im Spiel
war, kam esim Rahmen des EK-Systems
immer wieder zu schweren besonderen
Vorkommnissen, nicht selten mit Ver-
letzten und hohen Sachschdden.“
Historiker Matthias Rogg sagt: ,,Die
NVA-Spitze hatte keine Antwort dar-
auf, wie sie mit dem EK-System umge-
hen sollte.“
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Disziplinarstrafen
Befehlsverweigerung, unerlaubte Ent-
fernung und Fahnenflucht waren die
haufigsten Militdrstraftaten in der
NVA. Bei schweren Verstofien droh-
ten nicht nur harte Disziplinarstrafen,
sondern auch das Militdrgefangnis
Schwedt. Historiker Wenzke sagt: ,Mit
vier Komponenten wollte man die Leu-
te dort brechen: einem rigiden Tages-
ablauf, faktisch ohne Freizeit, schwerer
korperlicher Arbeit, militdrischer Aus-
bildung und Drill sowie politischer Er-
ziehung.“

Soldatenrechte

Es gab ein Beschwerdesystem, aber
nicht in der Form, wie es das schon
damals in der Bundeswehr gab. ,NVA-
Soldaten konnten eine Entscheidung
nicht anfechten, was im Beschwerde-
system der Bundeswehr ein ganz wich-
tiger Bestandteil ist“, sagt Historiker
Rogg. In der NVA kannte man keine
Vertrauenspersonen, keinen Wehrbe-
auftragten wie im Westen und keine
Militdrseelsorger, die hatten vermit-
teln konnen. Zudem fehlten Kritische,

(siehe Seite 15)

NVA, SED, STASI

NVA: Nationale Volksarmee, Streit-
krifte der DDR. Eingebunden in das
militérische Biindnis des Warschauer
Paktes war ihre Hauptaufgabe, die
Souverénitit der DDR und somit die
»sozialistischen Errungenschaften"
gegen Angriffe von aufien zu vertei-
digen. Die Grenztruppen gehérten bis
1971 zur NVA.

SED: Sozialistische Einheitspartei
Deutschlands, seit 1968 laut Ver-

fassung mit absolutem Fithrungsan-
spruch. Das politische System der
DDR war somit faktisch eine Partei-
diktatur - ohne politischen Wettbe-
werb und ohne freie Wahlen.

Stasi: Ministerium fiir Staatssicher-
heit. Die Stasi war Geheimdienst, Ge-
heimpolizei und Instrument der SED,
um die Alleinherrschaft durchzuset-
zen. Die Stasi iiberwachte die Biirger,
schiichterte Andersdenkende ein,
inhaftierte sie und versuchte, sie mit-
tels Erpressung gefiigig zu machen.

FOTOS: ULRICH KNEISE / PICTURE-ALLIANCE, JURGEN SAUPE / IMAGO, CHRISTIAN THIEL /

GUNTER BERSCH - NACHLASS VERTRETEN DURCH BUNDESSTIFTUNG AUFARBEITUNG / ULRICH KNEISE (2)

sich jahrlich Tausende NVA-Soldaten
bei der Partei beschwerten, vor allem
tiber Willkiir beim Erteilen von Urlaub,
den ritdden Umgangston, widerspriich-
liche Befehle und das schlechte Mit-
einander.

Bausoldaten
Das Wehrpflichtgesetz der DDR sah
keine Ausnahmen zum Wehrdienst
vor. Komplettverweigerern drohten
bis ins Jahr 1985 Haftstrafen zwischen
18 und 22 Monaten. Doch die Kirchen
erreichten, dass die NVA ab 1964 soge-
nannte Baueinheiten einrichtete. Seit-
dem konnten Médnner den Dienst an
der Waffe ,aus religiosen Anschauun-
gen oder aus dhnlichen Griinden ab-
lehnen®. Zur NVA mussten sie trotzdem
und trugen auch die Uniform. Auf der
Schulterklappe war ein Spaten abgebil-
det. Bausoldaten mussten militdrische
Anlagen bauen, in Fabriken und in der
Landwirtschaft schuften. Einige tru-
gen gesundheitliche Schdden davon.
Militarpfarrer Holm Haschker vom
Standort Weiden war von 1987 bis 1989
Bausoldat. Er und andere hielten nach
Dienstschluss Bibelstunden ab. Die
Halfte der Bausoldaten durfte sonntags
einen Gottesdienst in einer Gemein-
de besuchen. , Die meisten Offiziere
verhielten sich uns gegeniiber in Ord-
nung*, sagt Haschker. Dennoch gab
es erhebliche Einschrankungen: ,Pro
Halbjahr durften wir nur zweimal fiir
ein Wochenende nach Hause.“
Den Bau einer Raketenabwehrstel-
lung verweigerte Haschker. Der Zug-
fihrer briillte ihn an, er solle graben,
doch Haschker blieb standhaft, bis der
Zugtihrer es aufgab. Haschker sagt:
,»Wir haben uns auch mal versteckt oder
Westradio gehort, dafiir haben wir ein
paar Tage Arrest gekriegt.“

Bereich in der DDR, in dem die Stasi so
viele Spitzel hatte wie in der NVA und
den Grenztruppen“, sagt Historiker
Rogg. ,Statistisch gesehen hatte jede
Kompanie mit 100 Mann mindestens
vier oder fiinf Spitzel. ,Das kann fiir
die Kameradschaft natiirlich nicht zu-
traglich sein, denn zu Kameradschaft
gehoren Offenheit und Vertrauen.“
Rogg beschreibt die NVA als eine Ar-
mee voller Geheimniskramerei und
Misstrauen. Biiros mussten beim Ver-
lassen nicht nur verschlossen, sondern
versiegelt werden. In diesem Klima des
Misstrauens war es schwer, Vertrauen
aufzubauen. Ein Teil der Lautsprecher,
die auf Fluren und in Zimmern hingen,
waren verwanzt, sagt Rogg.

Seelsorge
Militdrseelsorger gab es in der DDR
nicht, aber Pfarrer und Gemeinden wa-
ren nach Dienstschluss und aufderhalb
der Kaserne fiir christliche Soldaten da.
»Seelsorge fiir Soldaten war in der DDR
ein Angebot fiir jene, die nicht in der
NVA sein wollten®, sagt Albrecht Stein-
hauser, der in Sachsen aufwuchs und
nach der Wiedervereinigung als evan-
gelischer Militdrseelsorger arbeitete.
Weshalb lehnte die DDR die Kirche ab?
Steinhduser erklart: ,Der Anspruch der
SED war, alle relevanten Groflen im
Staat unter Kontrolle zu haben. Das be-
traf die NVA, die Polizei, Bildung und
Erziehung. Allein die Partei wollte fest-
legen, was richtig war und was gelehrt
werden sollte.“ Felix Ehring

Sténdige Ubungen und lange Manéver
unter kriegséhnlichen Bedingungen
erschépften die Wehrdienstleistenden
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USA
DAS M E E R A L s Die Wege des Miills RIESIGER MULLSTRUDEL
HE
- . Der Great Pacific Garbage Patch ist der
Rund ZEhfI M11.l1on.en "I'onnen Plastik grofite von insgesamt fiinf Miillstrudeln
gelangen jahrlich in die Weltmeere,
meist iiber Fliisse. Im Mittelmeer trégt
0 3 der Tourismus grofen Anteil an der
Immer mehr P1ast1k. larfdet. im Ozean. Verschumutoume, i dor Nerdses gohen
Der Miill sammelt sich in riesigen 40 Prozent des Plastikmiills auf die
. : = maritime Industrie, die Schifffahrt und
Strudeln und vergiftet Fische und Voégel PR p——
Stréomungen sorgen dafiir, dass sich in Zum Vergleich:
den Ozeanen insgesamt fiinf riesige Deutschland
i i . i 357386 km?
86 MILLIONEN TONNEN Mullstrudel gfabﬂdfat haben A.llerdmgs
ist dort nur ein Teil des Plastiks zu - b
Schitzung der Gesamtmenge an Plastik, fmden:- Die Kunststof:fe zer.setzen s.1ch grttaalt1 I;.’aé:lmcil?_ar agek X
die bisher im Meer gelandet ist tiber die Jahrzehnte in Kleinstpartikel atch 1, i ionen km
von weniger als fiinf Millimetern, die = 4,5-mal die Fliche von
. inzwischen auch entlegene Orte wie die BT Deutschland —
210000 bis 439000 Tonnen Tiefsee und die Arktis verschmutzen. 250 km

Plastik schwimmen auf der
Meeresoberfliche

QUELLE: PLASTIKATLAS, APPENZELLER/HECHER/SACK, CC BY 4.0

23 Millionen
Tonnen
treiben in Kiisten-
gewdssern

29 Millionen
Tonnen
liegen an den
Kiisten und auf dem

- Meeresboden

VERTEILUNG DES MULLS
26,890
Kiisten- 0.5%
gewdsser Meeres-

oberfldche
33,7%0 3909/o
Kiisten und im offenen
Meeresboden Meer
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In toten Eissturmvégeln fand

man durchschnittlich
34 Plastikteile bzw.
0,31 Gramm

PLASTIK IST
KEINE NAHRUNG

Plastikmenge im Magen
eines Eissturmvogels,
hochgerechnet auf die
Menge im Magen eines

Menschen

@\r
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Hochgerechnet auf den Menschen
wiren das 31 Gramm
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LOGOPADE
Therapie mit
Worten

Ich bin erst seit kurzem mit
meiner Freundin zusammen.
Jetzt steht eine Familienfeier
an und ich will sie eigentlich
noch nicht offiziell vorstellen,
bis ich mir sicher bin, ob das
etwas Ernsteres ist. Wie bringe
ich ihr das bei?

Prima. Sie haben mit Ihrer Frage
zu dieser Sache selbst schon ei-

nen Teil der Antwort gegeben. Sie
wollen nichts verschweigen. Das
ist meines Erachtens der richtige
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FRAG DEN PFARRER!
FREUNDIN VORSTELLEN

BERUF DES MONATS

aniel Mentzel (38) muss
gut zuhéren. Nicht nur, um
die Sprachprobleme seiner

Patienten zu erkennen. Als Logopéi-
de muss er Menschen einschitzen
kénnen. ,Man muss versuchen, den
richtigen Ton und die richtige Wort-
wahl zu treffen", sagt er - auch im
Umgang mit den Eltern der Patien-
ten. Mentzel behandelt hauptsich-
lich Kinder. Oft verschlucken sie
Silben oder sprechen Laute nicht
aus. Um he-rauszufinden, wieso,
macht Mentzel einen Sprachtest.
Dann trainiert er mit ihnen. Das
bedeutet, dass er schon mal Ubun-
gen mit einem ,Mensch drgere Dich
nicht"-Spiel verbindet. Er hat aber
auch erwachsene Patienten: Lehrer
mit Stimmproblemen zum Beispiel.
Mentzel hat Schulgeld gezahlt.
Die Ausbildung zum Logopéiden

Weg. Sie kénnten ja auch einfach
ohne Info an die Freundin zum
Familienfest gehen.

Was passiert also, wenn Sie ehr-
lich sind? Es steht kein Geheim-
nis zwischen Thnen, Sie kénnen
den Tag bei Ihrer Familie genie-
f3en und erfahren sehr viel iiber
Ihre neue Freundin.

Achten Sie darauf, wie sie re-

agiert. Wird sie Ihre Entscheidung

verstehen, will sie vermutlich
auch, dass es mit IThnen beiden
weitergeht. Freundschaften und

gibt es fast ausschlief3lich an
Berufsfachschulen. Dort hat man
Ficher wie Psychologie, lernt, wie
Gesichtsmuskeln funktionieren und
welche Sprachstérungen bei Krank-
heiten vorkommen.

Daniel Mentzel arbeitet in einer
Praxisgemeinschaft selbststéndig.
Zur Arbeit gehért auch Papierkram,
und die Terminhatz ist manchmal
anstrengend. Was ihm Spaf3 macht:
zu erleben, dass seine Patienten
Fortschritte machen.

Fiir wen? Deutlichsprecher, die
einfiihlsam sind

Fiir wen nicht? Ungeduldige Leute
und Eigenbrotler

Fiir was? Eintiegsgehalt bei etwa
2500 Euro brutto

BRIGITTE BOMMARIUS,

Miinster,
antwortet

Familienbeziehungen miissen
wachsen. Man kann sie nicht er-
zwingen. Thre Freundin weif3 nun,
dass Sie ein ehrlicher Typ sind,
und Sie merken, ob sie sich iiber
Ihre Ehrlichkeit freut oder viel-
leicht etwas erzwingen mdochte.
»Zwang hilt nicht lang", sagte die
Oma und , Jeder Zwang ist Gift
fiir die Seele", sagte Carl Ludwig
Borne.

Ich wiinsche Ihnen eine unverdor-
bene neue Liebe, die unbeschadet
wachsen kann.

FOTOS: PRIVAT / ARCHIV / PHILIPP REISS, WWW.PHILREISS.DE / JS-SCREENSHOT / UNI WURZBURG, MICHAEL STROHMEIER

FANKURVE

ie Bundesliga lduft - und
alle gucken im Fernsehen
zu. Statt Stadiongesiénge

hoért man da nur die Kommentatoren
reden. Leider. Denn deren Sprache
ist oft eine Zumutung.

Kein Spieltag vergeht, ohne dass
von Teams die Rede ist, die sich
»gegenseitig neutralisieren". Als
ob Fuf3baller chemische Lésungen
sind, die sich wechselseitig aufhe-
ben. Oft ist auch von einem , Ticket
nach Europa" zu héren. Als ob nach
der Qualifikation fiir die Champions
League ein Vertreter der UEFA vor-
beikommt und dem Mannschaftska-
pitédn einen Fahrschein aushindigt.

Besonders einfallsreich wird
es, wenn ein Tor fillt: einschieben,
einnetzen, einnicken - ohne die
Vorsilbe , ein" scheint es nicht zu
gehen. Wie wire es, wenn ihr euch
einigt, liebe Kollegen?

Das gilt nicht nur fiir die Be-
richterstattung im Fernsehen. In
den getexteten Livetickern haben
Wissenschaftler der TU Berlin ins-

gesamt 185 Synonyme fiir das Wort

WELTVERBESSERER

schief’en gefunden. Damit kénnte
ich den Grofteil dieser Kolumne

filllen. ,Hammern", ,schrauben"
und , schweif’en" sind dabei noch
die harmlosesten Varianten.

Die deutsche Sprache verkiim-
mert. Das fliistern mir regelméfig
Mittfiinfziger an der Supermarkt-
kasse zu, wenn sich die Teenager in
der Schlange wieder uneins sind, ob
es nun , Diggi" oder ,Digga" heif3t.
Legt man diese Maf3stibe an die
Fufballsprache an, leiden die Fans
unter einem anhaltenden Cruciatus-
Fluch, der wie bei Harry Potter
qualvolle Schmerzen verursacht.

Mein persénliches Negativ-High-
light ist das vielzitierte ,Visier".
Riskant agierende Teams , spielen
mit offenem Visier", andere miissen
»ihr Visier herunterlassen", um
einen Riickstand aufzuholen. Wie
wére es denn, wenn FufBballkom-
mentatoren ihr Visier herunterklap-
pen, bevor sie sich bemiihen, beson-
ders kreativ zu sein? Im besten Fall
wiirde man sie dann gar nicht mehr

verstehen. Henrik Bahlmann
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APP DES MONATS

Mit der Doppelkopf-App sitzt
man in einer gemiitlichen
virtuellen Kneipe. Vorab stellt
man die Regeln individuell
ein und spielt dann mit den
Freunden, als séaf3e man sich
gegeniiber. Die Punkte zihlt
die App. Wer gegen den Com-
puter spielt, kann sich Tipps
anzeigen lassen. Fiir Anfénger
stehen die Regeln bereit.

DROHNEN
FANGEN

Drohnen im Luftraum geféhrden die
Sicherheit an Flughéfen. Die Universitéat
Wiirzburg will sie in Zukunft abfangen.
Die Idee: Sie sollen sich in einem Netz
verheddern, das zwei Drohnen tragen. Der
Haken: Um flinke Drohnen einzufangen,
muss ein Sender zunichst die Steuerung
stéren. Das ist nicht die einzige Idee zur
Drohnenabwehr. Auch die Universitit
der Bundeswehr in Hamburg tiiftelt daran.
www.tinyurl.com/drohnenfaenger
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Julian sieht gut aus und trifft
sich regelmafiig mit Frauen.

Nur Sex reizt ihn immer weniger.
Er kadmpft zundchst dagegen an,
doch der Trend ist eindeutig
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ur Momente klingt das mit
Julian und den Frauen wie
eine Liebesgeschichte. Je-
denfalls dann, wenn er da-
von erzdhlt. Die Geschichte von der
Hamburgerin, die ihm noch lange
nach dem Ende der Romanze schrieb,
dass sein Lacheln zwischen den Re-
galen des Drogeriemarkts das schons-
te Kompliment ihres Lebens war. Die
vom Fitness-Mddchen, mit dem er ei-
nen Sommer lang Berithrungen aus-
tauschte, die bei ihm gewaltig Ginse-
haut auslésten. Und wenn er dariiber
redet, wie sehr ihn die samtigen Kiisse
eines anderen Dates umgehauen ha-
ben, fillt es schwer, den Satz zu reali-
sieren, den er so oft sagt: ,Wollt’ ich vo-
geln, wiirde ich’s ja tun. Aber ich habe
einfach keine Lust.“

Unglauben erlebt Julian auch meis-
tens, wenn er seinen Dates von der
Asexualitdt erzahlt. Da ist er von An-
fang an ganz offen, sagt ihnen ehrlich,

ASEXUALITAT | LEBEN

was gehen wird: zusammen spazieren
gehen, ihnen beim Minigolf den Arm
sanft um die Hiiften legen, auf der De-
cke im Park knutschen. Doch abends
will er allein nach Hause. Ohne Aus-
nahme. Und das Hosengefummel, das
manche dann trotzdem versuchen,
bremst er konsequent aus.

TINDERN GI

DEN TREND

In einer Welt, in der die Regale des Sex-
Supermarkts Tinder immer gut gefiillt
sind und in der sein Biirokollege al-
le paar Tage eine andere Frau ins Bett
kriegt, wirkt Julians Unlust irgendwie
surreal. Etwas, was nicht sein darf, weil
es scheinbar nicht sein kann. Erst recht,
wenn man - wie er - Eigenschaften wie
groR3, sportlich, mdnnlich zugeordnet
bekommt. Jeder hat doch Lust auf Sex,
oder? Jeden macht doch irgendetwas
an, und wenn es ein Fuf3fetisch ist,
oder? Jemand, der angeblich gar kei-

ne sexuelle Anziehung verspiirt, muss
doch in Wahrheit irgendeine gehei-
me Schmuddelecke verbergen, oder?
Das sind einige erste Gedanken, wenn
Menschen sich noch nie mit Asexuali-
tat befasst haben.

Leute ohne Triebe scheinen ir-
gendwie nicht von dieser Welt. Dabei
sind nach Schitzungen des kanadi-
schen Sexualwissenschaftlers Antho-
ny F. Bogaert immerhin 70 Millionen
Menschen asexuell, das ist rund ein
Prozent der Erdbevolkerung. Das be-
deutet tibrigens - anders als Klischees
oft glauben machen - nicht, dass Ase-
xuelle keinen Sex haben, sich sogar da-
vor ekeln, dass sie verklemmt sind oder
Masturbieren unangenehm finden. Es
fehlt schlicht das Verlangen danach,
einem anderen Menschen auf sexuelle
Weise nah zu sein - selbst dann, wenn
man sich von ihm romantisch, geistig
und optisch angezogen fiihlt und Zart-
lichkeiten wie Kuscheln geniefit.

Asexuellen Menschen fillt es nicht
schwer, allein ins Bett zu gehen und
allein aufzuwachen. Mit der Lust
schwindet auch der Wunsch nach Néhe

»Wollt’ ich végeln,
wiirde ich’s ja tun.'
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»In dem Stadium

Spazieren gehen, sich an der Hand halten - fiir
Julian okay. Alles andere wurde ihm listig

GROSS, SPOR

UNINTERESSIE

Schon als Julian bei der Bundeswehr
war, fiel ihm auf, dass die Kameraden
mehr an Sex dachten als er. ,Manche
kamen mir damals im Vergleich wie
wilde Pumas vor. Aber ich lag noch
im normalen Durchschnitt®, sagt er.
»Zweimal pro Woche Sex plus Porno-
Onanie.“ Oft hatte er sogar mehrere
Freundinnen parallel. Zumindest bis
,die Elfe“ kam, so nennt er die einzi-
ge Frau, die er bis heute wirklich lieb-
te. Weil er mit ihr zum ersten Mal, zu-
mindest fiir eine Weile, das Paarsein
schoner fand, als allein einzuschlafen.
Und weil sie in ihm diesen Reflex aus-
16ste, ihr immer zirtlich ibers Haar
streicheln zu wollen. Sechs Jahre wa-
ren sie zusam-
men, bis er 34 war.

waren Knutschen und »Als Schluss war,

Poanfassen fiir mich
schon das Maximum'
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dachte ich noch,
ich werde jetzt
\  halb Minchen
vogeln“, meint er
trocken. Heute, mit 41, kommtihm das
vor wie aus einem anderen Leben.
Wann sein anderes, asexuelles Ich
die Regie ibernahm, kann Julian nicht
genau sagen. Er weifl nur, dass das Ge-

fiihl, keine Frau mehr wirklich zu be-
gehren, schleichend kam. Am Ende der
Beziehung zur Elfe klopfte es leise an
die Tiir und breitete sich dann tiber die
Jahre aus wie das geheimnisvolle, alles
zerstorende Nichts in Michael Endes
,2uUnendlicher Geschichte“.

Zuerst hielt Julian mit aller Macht
dagegen, wurde zum Power-Tinderello:
Mehrere Jahre lang datete er iiber Tin-
der so viele Frauen, dass er den Uber-
blick verlor. Er bemerkte aber sehr wohl,
dass der Verlauf der Dates sich zuneh-
mend dhnelte: , Erst waren die Frauen
sogar angetan, dass ich ihnen - anders
als andere Kerle - nicht sofort ans Hos-
chen wollte. Am Ende folgte jedoch zu-
verldssig der Verdruss der Méddels, wenn
ich selbst beim dritten Date nur harm-
los spazieren gehen wollte. Oder wenn
ich zwar stundenlang mit ihnen rum-
machte, aber nicht das volle Programm
bot. Irgendwann will jede Frau mit ei-
ner gesunden Libido eben mehr als
Teenager-Gefummel.”

In seinen ersten beiden Tinder-
Sommern lieferte Julian dieses Mehr
ab und an noch. Zum Beispiel, als ei-
ne sexuell fordernde Tinder-Bekannt-
schaft ihm Viagra mitbrachte und es
tatsdchlich ausgiebige Sexsessions gab.

FOTOS: GETTYIMAGES, PEOLPLEIMAGES / MAURITIUS IMAGES, HANNAH L / GETTY IMAGES, WESTEND61

»Doch eigentlich war ich schon damals
froh, als die Sache endlich rum war*,
gibt Julian zu. Vielleicht fiihrte er des-
halb Winterpausen beim Daten ein, in
denen er die Ruhe vor dem anderen
Geschlecht von Jahr zu Jahr mehr ge-
noss als das, was er eigentlich einmal
so mochte: ausgiebige, den Verstand
benebelnde Kiisse.

LIEBER KUCHEN /
Das Nichts breitete sich aus. Was im
Klartext bedeutete, dass die Verbin-
dungen mit Frauen immer harmloser
wurden und mitunter bereits beim
gemeinsamen Umtopfen von Balkon-
pflanzen ihren unschuldigen Hohe-
punkt fanden. Einmal schaffte es eine
Frau, ihn mit der Aussicht auf einen
Rumkuchen in ihre Wohnung zu lo-
cken. Sie war dann fassungslos, dass Ju-
lian es wirklich nur auf den Kuchen ab-
gesehen hatte. Als er mit einer Brasilia-
nerin arglos auf der Picknickdecke saf3,
leckte sie ihm unverhofft offensiv tiber
den Oberarm und sagte, wie sexy sei-
ne Sommersprossen seien. Die meisten
Minner wéren an der Stelle vermutlich
sehrleidenschaftlich geworden. Julian
lachelte ihr Kompliment einfach weg.
»In dem Stadium waren Knutschen und
Poanfassen fiir mich schon das Maxi-
mum*, sagt er riickblickend.

Warum genau sein Trieb ihn in Ra-
ten verlassen hat, bis er nicht einmal
mehr scharf darauf war, sich von einer
hiibschen Frau den Nacken kraulen zu
lassen, hat Julian nie intensiv beschaf-
tigt. Anfangs war er etwas irritiert, fand
es auch mal lastig, dass fast jede Frau
versuchte, ihn aus seinem sexuellen
Dornroschenschlaf zu erwecken. ,,Aber
weil ich noch nie der iibereifrige Pene-
trator war, habe ich nicht viel vermisst*,
resiimiert er.

Julian beschiftigt seine Sinne ander-
weitig. Er liebt Siifes, treibt viel Sport

Die Ursachenforschung fiel inso-
fern knapp aus. Julian vermutet, dass
die Haarwuchspillen, zu denen er mit
Mitte 30 wegen seiner Geheimrats-
ecken griff, eine Rolle spielen und die
schleichende Unlust verstarkt haben.
Dass der darin enthaltene Wirkstoff Fi-
nasterid bei vielen Mannern hochst-
wahrscheinlich eine verminderte Libi-
do bewirkt, las er zumindest in Medien-
berichten. Die Pillen nahm er trotzdem
weiter.

Einen Arzt hat er nicht aufgesucht,
um die Ursache abzukldren. Und zwar
bewusst. ,,Sicher wire es vielleicht sinn-
voller, wenn ich nach dem nachsten
Po oder den nichsten Briisten streben
konnte®, sagt er lachend. ,,Aber so ex-
trem stort es mich einfach nicht.“

DIE FREUNDE STA

Julian hat die Asexualitdt nie als Pein-
lichkeit empfunden, die er verheimli-
chen sollte. Nicht nur bei den Frauen
spricht er offen an, dass er es viel aufre-
gender findet, im Supermarkt ein Son-
derangebot fiir Marzipanschokolade
oder Baumkuchenspitzen zu finden, als
nackt tibereinander herzufallen. Weil
er sein Anderssein mit Humor thema-
tisiert, ist es kein grofies Ding fiir ihn.
Okay, seine médnnlichen Freunde fin-
den es erstaunlich, dass er all die Viel-
falt an weiblichen Verlockungen so gar
nicht nutzen will. Die Mutter bedau-
ert, dass es wohl nichts mehr wird mit

den Enkelkindern. ,,Aber oft witzele ich
mit meinen Eltern, dass die Kombina-
tion aus Pille, vollem Haar, entziickten
Frauen und lustlosem Penis doch besser
ist als keine Pille, Glatze, keine Frauen
und Dauererektion“, erziahlt er.

Manchmal denkt Julian an das Gliick,
das er mit der Elfe hatte. Aber nicht mit
dem sentimentalen Blick, eine norma-
le Beziehung zu vermissen. Er verbringt
gern Zeit allein. Drei Stunden Sport tag-
lich und seine Freude an Schokolade
nennt er ,meine Ersatzbefriedigung®.
Und dass die Frauen ihm reihenweise
weglaufen, wenn sie schlieflich mer-
ken, dass das mannliche Dornr6schen
sich tatsdchlich der Erlosung verweigert,
hat Julian als Teil seines asexuellen Da-
tingsystems einkalkuliert.

Er passt seine Verbindung zu den
Frauen ohnehin jedes Jahr dem neuen
Status quo seiner schwindenden Lust
an. Das Frithjahr 2020 eroffnete er mit
einer neuen Tinder-Bekanntschaft. Isar-
spaziergang. Schon war es, angenehm
vertraut, auch weil die lastige Diskussi-
on, ob sie mit zu ihm darf, ausfiel. Doch
so hiibsch er sie fand, diesmal hatte Ju-
lian nicht einmal Lust, sie zu kiissen.
Wenn er das so unaufgeregt erzéhlt, als
wiirde er gerade die Wettervorhersage
wiedergeben, féllt es nicht schwer, zu
realisieren, dass die Liebesgeschichte
von Julian und den Frauen nicht einmal
mehr Momente hat. Weil sie nun auser-

zahltist. Stefanie Riiggeberg
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DER BARMHERZIGE SAMARITER

(Bibelstelle: Lukas 10,30-37)

Ein Mann wurde von Raubern tiberfallen, als er sich
auf dem Weg von Jerusalem in die Stadt Jericho be-
fand. Die Rduber stahlen seine Kleider und liefRen ihn
schwer verletzt am Wegesrand liegen. Ein Priester und
ein Tempeldiener zogen an dem Verletzten vorbei, hal-
fen ihm aber nicht. Sie befiirchteten, das Blut des Verletz-
ten konne sie, die Geistlichen, verunreinigen. Dann kam
ein Mann, der zu der damals verachteten Volksgruppe
der Samariter gehorte. Er hielt an und kiitmmerte sich um
den Verletzten. Jesus greift hier das Thema , Nachsten-
liebe“ auf. Er sagt, dass es zwischen den einzelnen Men-
schen keinen Unterschied gibt. Man solle demjenigen
helfen, der Hilfe benotigt. Jesus beendet das Gleichnis
mit der Aufforderung: ,,So geh hin und tu desgleichen!“

DER VERLORENE SOHN (Lukas 15,11-32)
Ein Mann hatte zwei Sohne. Eines Tages forderte der
Jiingere von beiden sein Erbe. Er zog aus dem Elternhaus

FOTO: ANDREAS REEG
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Der Arzt Gerhard Trabert aus Mainz
behandelt Obdachlose und Arme.
Seine Praxis ist ein umgebauter
Kleinbus, seine Patienten haben oft
keine Krankenversicherung. Trabert
hilft jedem, der Hilfe braucht -

ganz so, wie es der Samariter in der
Bibelgeschichte getan hat

aus und verprasste das Geld. Als nichts mehr tibrig war,
kam er mit schlechtem Gewissen zuriick. Daraufhin
veranstaltete der Vater ein grofies Fest. Der dltere Sohn dr-
gerte sich dariiber. Er empfand das als ungerecht. Doch der
Vater sagte zu ihm: ,,Dieser mein Sohn war tot und ist wie-
der lebendig geworden; er war verloren und ist gefunden
worden.“ Das bedeutet: So wie der Vater dem Sohn seine
Fehler verziehen hat, so verzeiht auch Gott den Menschen
ihre Fehler, wenn sie umdenken und ihr Verhalten andern.

DER REICHE KORNBAUER (Lukas 12,16-21)

Ein reicher Kornbauer hatte so viel geerntet, dass seine
Scheunen zu klein waren, um alles zu lagern. Er lief sie ab-
reiflen und baute grofiere Scheunen fiir die Ernte. Gott be-
zeichnet den Kornbauern als Narren. Denn ,,wer sich Schat-
ze auf Erden sammelt, der ist nicht reich bei Gott*, sagt Jesus.
Er erkldrt damit, dass Besitz allein nicht gliicklich macht.
Wahren Reichtum, also wahres Gliick, erreicht man, wenn
man mit anderen Menschen teilt, was man hat.

DIE EHRENPLATZE BEI DER HOCHZEIT

(Lukas 14,7 -14)

Jesus war zu einem Fest eingeladen. Den anwesenden
Gasten erzdhlt er folgendes Gleichnis: Wenn man Gast auf
einer Hochzeit ist, soll man sich nicht an das obere Ende des
Tisches setzen. Denn kommt ein vornehmerer Gast, muss
man ihm beschamt weichen. Stattdessen soll man sich un-
ten an den Tisch setzen, dann wird man vielleicht erhoht.
Jesus sagt: ,Wer sich selbst erhoht, der soll erniedrigt wer-
den, und wer sich selbst erniedrigt, der soll eth6ht werden.“
Das bedeutet nicht, dass man sich kleiner machen soll, als
man ist, aber eben auch nicht groBer. Jesus fordert mit dem
Gleichnis zur Bescheidenheit und Ehrlichkeit auf.

DER UNBARMHERZIGE GLAUBIGER

(Matth&us 18,2%-35)

Ein Konig wollte mit Knechten abrechnen, die ihm Geld
schuldeten. Unter ihnen war ein Knecht, der dem Konig
zehntausend Zentner Silber schuldete. Als der Knecht die
Schulden nicht bezahlen konnte, erbarmte sich der Konig
und erlief} ihm die Schulden. Besagter Knecht traf darauf-
hin einen seiner Mitknechte, der wiederum ihm hundert
Silbergroschen schuldete. Weil dieser nicht bezahlen konn-
te, verriet der erste Knecht seinen Mitknecht und lief§ ihn
ins Gefdngnis werfen. Als der Konig davon horte, wurde
er zornig und lie} den Knecht foltern. Die Aussage der Ge-
schichte ist: So wie Gott den Menschen ihre Siinden verge-
ben hat, so sollen auch wir unseren Mitmenschen vergeben.

DIE ARBEITER IM WEINBERG (Matthius 20,1-16)
Ein Weinbergbesitzer suchte am Morgen Arbeiter, die seinen
Weinberg bestellen sollten. Er vereinbarte mit ihnen einen
Silbergroschen als Tageslohn. In der damaligen Zeit konnte
man von einem Silbergroschen eine Familie einen Tag lang
erndhren. Alle drei Stunden ging er los, um neue Arbeiter
zu holen, das letzte Mal nach elf Stunden. Am Ende des Ar-
beitstages, nach zwolf Stunden, bekamen alle den verein-
barten Lohn von einem Silbergroschen, auch jene, die nur
eine Stunde gearbeitet hatten. Das mag zundchst ungerecht
erscheinen, die Aussage aber ist: Gott vergisst niemanden.
Er kiimmert sich auch um die Arbeiter, die zuletzt da waren.
Gleichzeitig miissen die anderen keine Angst haben, dass
ihnen etwas weggenommen wird.

DER BITTENDE FREUND (Lukas 11,5-8)

Jesus forderte seine Jiinger auf, sich folgende Situation vor-
zustellen: Ein Mann klopft mitten in der Nacht an die Tiir
eines Freundes. Er bittet ihn um drei Brote, da er spontan
Besuch bekommen hat, fiir diesen aber nichts zu essen im
Haus hat. Jesus erklart, dass der eine Freund die Bitte des
anderen Freundes nicht ausschlagen werde. Jesus vergleicht
das mit dem Gebet an Gott. ,,Bittet, so wird euch gegeben*,
sagter. Jesus will damit verdeutlichen, dass Gott die Gebete
der Menschen jederzeit erhort. Detlef Schneider
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SIEGE,

ABSTURZE UNL
COMEBACKS

Sport-Dokus befassen sich nicht nur mit
Fufiballstars. Wir sagen, welche Filme
sich lohnen - und welche eher nicht

FREE SOLO (1)

Im Yosemite-Nationalpark in den
USA gibt es eine Felswand, die ,,El
Capitan“ heifst. Sie ist mehr als
1000 Meter hoch und im Prinzip
senkrecht. Und dann gibt es je:
manden, der will dort raufklettern.
Nicht mit Haken und Seil. Nur mit
Handen und Fuflen. Allein. ,Free
Solo“ halt. Unmoglich? Dachten
viele. Bis es Alex Honnold gewagt hat.
Davon erzahlt dieser Film, der auch
fiir Nichtkletterer atemberaubend ist.
Wer da nicht mitfiebert, hat ein Herz
aus Fels.

Unterhaltungswert: 5/5
Lernfaktor: 5/5

Zu sehen bei Amazon Prime.

ANDY MURRAY:
RESURFACING (2)

18 Monate lang stand der britische Ten-
nisspieler Andy Murray kaum auf dem
Tennisplatz, sondern vor dem Ende
seiner Karriere, weil seine Hiifte stark
schmerzte und keine Behandlung an-
schlug. Dann lief er sich ein kiinstli-
ches Gelenk einsetzen und feierte da-
mit ein erfolgreiches Comeback. Dem
Film gelingt ein toller Balanceakt aus
Blut, Schweif}, Tranen und Humor, den
Murray oft selbst einstreut. Die Kame-
ra erwischt ihn auch in intimen Mo-
menten, etwa wenn er morgens um
fiunf Uhr mit Trdnen in den Augen er-
kldrt, dass sein Korper einfach nicht
mehr mitmache. So ahnt der Zuschau-
er, dass es selbst fiir erfolgreiche Sport-
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ler manchmal nichts Grofieres
gibt, als nur wieder auf dem
Platz zu stehen und ein paar
Bélle zu schlagen.
Unterhaltungswert: 4/5
Lernfaktor: 3/5

Zu sehen bei Amazon
Prime.

NOWITZKI. DER PERFEKTE
WURF (3)

Aus dem tiefsten Oberfranken hat es
Dirk Nowitzki als Basketballer zum
wertvollsten Spieler der NBA gebracht
und 2011 den Meistertitel geholt. Der
Film zeichnet diesen Weg nach und be-
leuchtet Holger Geschwindner genauer,
Nowitzkis Trainer und Freund mit den
ungewodhnlichen Methoden. Leider
kommt dabei der Basketballsport an
sich etwas zu kurz, Spielszenen gibt es
nur als Schnipsel. Sympathisch, durch-
aus witzig, aber teilweise wenig mitrei-
Bend - das gilt fiir die Person Nowitzki
und den Film gleichermaflen.
Unterhaltungswert: 3/5
Lernfaktor: 2/5

Zu sehen bei Netflix.

DIEGO MARADONA (4)

Regisseur Asif Kapadia nimmt sich
gerne grofle und tragische Figuren fiir
seine Dokus vor: Ayrton Senna, Amy
Winehouse und jetzt Diego Maradona.
Im Fufiball gab es keine grofere und tra-
gischere Figur als Maradona. Der Film
konzentriert sich auf seine Zeit beim
SSC Neapel von 1984 bis 1991. Mara-
dona ist auf dem Zenit seines Kobnnens,
wird mit Neapel italienischer Meister
und Uefa-Cup-Sieger, 1986 gewinnt er
mit Argentinien die WM. Gleichzeitig
lasst er sich mit der Camorra (Mafia)
ein und feiert viele Nachte mit Koks
und Groupies durch. ,,Auf dem Spiel-
feld wird alles andere unwichtig“, sagt
Maradonaim Film - und der Zuschauer
bekommt durch die intensiven Bilder

der Doku eine Idee davon, was er damit
gemeint haben konnte. Unbedingt an-
schauen!

Unterhaltungswert: 5/5
Lernfaktor: 3/5

Zu sehen bei Amazon Prime.

SCHWEINSTEIGER MEMO-
RIES — VON ANFANG BIS
LEGENDE (5)

Der Titel lasst Schlimmes erahnen, und
das bestatigt sich leider in den iiber
zwei Stunden des Films. Es ist ein Best-
of an Videoschnipseln aus Schwein-
steigers Karriere. Jeder darf erzdhlen,
was fiir ein toller Typ Bastian war und
ist: seine Frau Ana Ivanovic, diverse
Fuball-Weggefdahrten und sogar der
Produzent der Doku, Til Schweiger.

SPORT-DOKUS | LEBEN

Von ihm erfahren wir etwa,
dass er am Morgen nach
der deutschen Halbfinal-
Niederlage gegen Italien bei
der WM 2006 heulen muss-
te - puh! Das alles ist unter-
legt mit einem Gedudel, das
beim Zuschauer Sehnsucht
nach Kaufhausmusik weckt.
Nur fiir Hardcore-Fans, die
noch ein Basti-Poster iiber
ihrem Bett hdngen haben.
Unterhaltungswert: 1/5
Lernfaktor: 1/5

Zu sehen bei Amazon
Prime.

ALL THIS MAYHEM (6)
Skateboarding, Sex und Drogen - die
beiden australischen Briider Ben und
Tas Pappas lebten intensiv. Mitte der
1990er Jahre nahmen sie die US-Skate-
boardszene im Sturm und waren 1996
die Nummer eins und zwei der Welt.
Doch dem Ruhm folgte der Absturz,
erst sportlich, weil sich ihr Verhalten
und das ausufernde Partyleben nicht
mit dem Profidasein vertrugen; dann
auch personlich mit einem tragischen
Ende fiir einen der beiden. Ein mitrei-
Render Film in jeder Szene, rau und
voller Energie.

Unterhaltungswert: 4/5
Lernfaktor: 3/5

Derzeit nur als DVD erhailtlich.

KLITSCHKO (7)
Regisseur Sebastian Dehn-
hardt hat auch die Nowitzki-
Doku gedreht, und das merkt
man dem Film oft an. Es gibt
schone Szenen aus dem Pri-
vatarchiv, witzige Statements
von Freunden und Verwand-
ten und ein paar Schnipsel
von den besten Kimpfen von
Vitali und Wladimir. Das ist
nur selten langweilig, trotz-
dem fiithlt man sich als Zu-
schauer so wie bei den meisten Klitsch-
ko-Kédmpfen: Am Ende hoben sie zwar
die Fauste in die Hohe und hatten ge-
wonnen, aber man hitte sich einfach
mehr Bums gewiinscht.
Unterhaltungswert: 3/5
Lernfaktor: 2/5

Zu sehen bei Amazon Prime.

SARGIS - DAS LEBEN IST SO
EINE SACHE (8)
Glamour sucht der Zuschauer hier
vergeblich, stattdessen findet er sich
oft in Vorort-Turnhallen wieder. Der
Film erzdhlt die Geschichte von Sargis
Martirosjan, einem armenischen
Gewichtheber, der in Osterreich Asyl
beantragt, um bei internationalen
Wettkdmpfen antreten zu kdnnen. So
will er seinen Traum erfiillen und eine
Medaille holen. ,,Milliondr kann jeder
Mensch sein, aber nicht jeder Mensch
kann Olympiasieger sein“, sagt sein
Trainer Gagik Nazarian. Die beiden
geben ein herrliches Paar ab, das mit
seinen Ritualen jedes Buddy-Movie
bereichern wiirde. Am Ende gewinnt
Sargis tatsdchlich bei der EM seine
Medaille als Osterreicher. Eine schéne
Geschichte, ein wenig mehr Dramatik
hitte dem Film aber gutgetan.
Unterhaltungswert: 3/5
Lernfaktor: 4/5
Zu sehen bei Amazon Prime.
Dirk Brichzi
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Aufldsung August

* Jeweilige Providerkosten fiir eine SMS.

Teilnahmeberechtigt sind Soldaten und
Zivilangestellte der Bundeswehr. Mehrfach-
teilnahme fithrt zum Ausschluss, der
Rechtsweg ist ausgeschlossen. JS verdffent-
licht Vor-/Zuname samt Dienst-/Wohnort des
Gewinners in der iibernéchsten Ausgabe.
Dazu speichern und nutzen wir personen- und
ggf. institutionsbezogene Daten vertraulich
und ausschliefilich fiir die Abwicklung des
Preisrétsels (Auslosung, Benachrichtigung,
Zusendung des Gewinns ggf. durch Héndler).
Wir geben Daten nicht an Dritte weiter und
verkaufen sie auch nicht. Mehr Infos zum
Umgang mit Daten und Rechten (Widerruf-
und Widerspruchsrechte) stehen auf
www.js-magazin.de/datenschutz.
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Familienriistzeit , Fliigel des
Windes - von Gott getragen",
2.-4.10. in Steingaden,

EvMilPfarramtBadReichenhall@
Bundeswehr.org, 08651/79-2168

Familienriistzeit, 2.-4.10. in
Dieflen am Ammersee, EvMilPfarr-
amtNeuburg@Bundeswehr.org,
08431/643-1852

EAS-Familienfreizeit, 2.-6.11.

in Steingaden, P.Thomas-Krieft@
EAS-Berlin.de, 030/240477115

Podiumsdiskussion via
Livestream: Gleichstellung in der
Bundeswehr, 16.11. ab 15 Uhr,
www.eas-berlin.de/gleichstellung

SEELSORGE

IN DER BUNDESWEHR

- i ! :!”II!I- HERBST/WINTER 2020

Eine Riistzeit fiir Kompanie-
feldwebel vom 3.-5.11. auf der
Huysburg bei Halberstadt thema-
tisiert ,, Familie Bundeswehr? -
Engagement und Abgrenzung*.
EvMilPfarramtMunsterll@
Bundeswehr.org, 05192/12-1651

Adventliche Familienriistzeit,
27.-29.11. in Steingaden,
EvMilPfarramtStetten@
Bundeswehr.org, 07573/504-10201

Familienriistzeit , Engel -
Botschafter in der ,staaden’' Zeit",
11.-13.12. in Steingaden,
EvMilPfarramtBadReichenhall@
Bundeswehr.org, 08651/79-2168

Adventsriistzeit, 18.-20.12. in
Steingaden, EvMilPfarramtNeuburg@
Bundeswehr.org, 08431/643-1852

Riistzeitreise nach Israel und
Jordanien fiir Soldaten (mit Partnern)
und zivile Angestellte, 12.-21.2.2021,
EvMilPfarramtCham@Bundeswehr.org,
09971/310-2281

DER NEUE MILITARBISCHOF ...

---Bernhard Felmberg wird am 22. Oktober 2020 in sein Amt eingefiihrt, im Rahmen einer Begegnungs-

tagung der Evangelischen Militédrseelsorge. Sofern die pandemische Lage sich bessert oder zumindest stabil bleibt,

wird die Amtseinfithrung in einem Gottesdienst in der Stadtkirche St. Marien in der Lutherstadt Wittenberg gefei-

ert. Es ist geplant, dass der EKD-Ratsvorsitzende Heinrich Bedford-Strohm den Gottesdienst leitet.

DURCHHALTEN ODER DAVONLAUFEN?

Als Hobbyldufer habe ich
mich schon oft gefragt,
ob ich vor etwas davon-
laufe. Ganz offensichtlich
wurde das, als meine
Frau und ich vor gut
zehn Jahren eine Totge-
burt zu beklagen hatten.

Doch damals bemerkte
ich: Bewegung und das
Erleben von Gottes
Schépfung geben mir zu
allen Jahreszeiten Kraft
zum Aus- und Durchhal-
ten - und genau so kann
ich vieles durchstehen.

Diese Kraft nutze ich
auch bei meiner Arbeit
als Militidrpfarrer, wenn
ich mit einem Soldaten
seine konkreten Heraus-
forderungen durchden-
ke. Oft stellen wir dann
fest: Manches ist besser

durchzuhalten, wenn
man zwischendurch den
Kopf freibekommt. Daher
biete ich einen Lauftreff
an, Motto: ,Mit dem
Pfarrer lduft’'s besser!"
Davonlaufen ist ndmlich
selten eine gute Option.
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SEELSORGE | TAGESRUSTZEITEN

e

NICHTS WIE
RAUS!

RUSTZEITEN

Die evangelischen Militarpfarramter
bieten ein- oder mehrtégige Riistzei-
ten als Auszeiten vom Dienst an. Man
reist an schéne Orte, unternimmt
etwas zusammen und bekommt neue
Anregungen. Manche Riistzeiten

sind auch fiir Angehérige. Soldaten
kénnen Sonderurlaub beantragen, die
Kosten fiir Fahrt, Verpflegung und
ggf. Unterbringung sind gering.
Termine und Ziele: den Militdrpfarrer
am Standort fragen, am Schwarzen
Brett der Militirseelsorge schauen
und Seite 31 im JS-Magazin checken!
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WAS IHR WOLLT

Soldaten vom Standort Warnemiinde sagen, was sie denken.

Die drei Fragen diesmal:
1) Was ist dein Wunschessen in der Kombiise/ Truppenkiiche?
2. Worauf sparst du momentan?
3. Was wiinschst du dir von der Bundeswehr?
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Die Soldaten des Marine-
stiitzpunktkommandos
Warnemiinde und des

1. Korvettengeschwaders
sind am Marinestiitz-
punkt Warnemiinde
stationiert.
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Auftréage ihrer Mitglieder, bestimmte Linder bei Zielen wie
einer Polizeireform zu unterstiitzen. Dazu hat sie ein Jah-
resbudget und ein grofies Fachwissen.

WAS TRAGT DIE BUNDESWEHR BEI?
Das bei der Bundeswehr angesiedelte ,,Zentrum fiir Verifi-

kationsaufgaben“ in Geilenkirchen betreibt nach Vorga-
ben des Auswartigen Amtes Deutschlands Ristungskon-

trolle. Dazu gehoren auch Besuche - beispielsweise auf

russischen Militdrstiitzpunkten. So soll Misstrauen und
falschen Verdachtigungen im Riistungsbereich und beim
militdrischen Vorgehen vorgebeugt werden.

WAS SIND DIE SCHWACHEN DER OSZE?

* Das Konsensprinzip macht es einzelnen Mitgliedstaa-

ten einfach, unliebsame Entscheidungen zu blockieren.
Die OSZE mochte aktuell in Belarus vermitteln, doch die
Regierung lehnt das ab. Sie miisste zustimmen, hat aber
kein Interesse an einem Dialog mit der Opposition.

* Das Budget der OSZE - aktuell 138 Millionen Euro - ist

fiir ihre zahlreichen Arbeitsfelder bescheiden.

* Die OSZE ist vor allem eine Ausgleichsplattform zwi-

schen dem Westen und Russland. Die Interessen dieser
zwei ,,Pole“ sind in vielen Bereichen unterschiedlich,
insbesondere seit Russland 2014 die Krim annektiert hat.
Das erschwert die Zusammenarbeit.

Seite 4
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OSZE

WAS IST DIE OSZE?

Die Organisation fiir Sicherheit und Zusammenarbeit in
Europa (OSZE) ist die grofite regionale Sicherheitsorgani-
sation der Welt. Ihr gehoren 57 Staaten an, darunter alle
europdischen Lander, die Nachfolgestaaten der Sowjetuni-
on, die USA, Kanada sowie elf ,,Kooperationspartner“ (Aus-
tralien, sechs Mittelmeerstaaten, vier asiatische Staaten).

WOFUR IST SIE DA?

Die OSZE will Frieden sichern und schaffen. Sie will laut
Auswartigem Amt die Sicherheit in Europa durch Zusam-
menarbeit und Dialog zwischen den europdischen sowie
den 6stlichen und westlichen Nachbarstaaten starken.
Den Begriff , Sicherheit“ versteht die OSZE nicht nur poli-
tisch, sondern sie unterscheidet drei ,,Dimensionen“: ers-
tens die politisch-militdrische Dimension, zweitens die
wirtschaftliche und 6kologische Dimension sowie drittens
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die menschliche Dimension der Sicherheitspolitik. Zu den
Kernthemen der OSZE in der ersten Dimension gehoren
Abriistung, Krisenmanagement und Terrorismusbekdmp-
fung. Die wirtschaftliche und 6kologische Dimension zielt
vor allem darauf ab, wirtschaftlich gute Rahmenbedin-
gungen fir Sicherheit und Stabilitdt zu férdern. Die dritte
Dimension umfasst den Schutz von Menschenrechten so-
wie die Forderung demokratischer und rechtsstaatlicher
Standards.

Besonders ist: Die OSZE-Mitgliedsstaaten betrachten
Menschenrechte und Demokratie nicht ausschlief8lich als
innere Angelegenheiten eines Staates, sondern als Angele-
genheiten, die alle Mitgliedstaaten betreffen.

WO UND WIE IST DIE OSZE TATIG?

Die meisten Mitarbeiter und das meiste Geld der OSZE

kommen laut Verteidigungsministerium bei den , Feldope-

rationen“ in Siidosteuropa, Osteuropa, dem Stidkaukasus

und Zentralasien zum Einsatz. Experten der OSZE...

* beobachten Wahlen und militarische GroSmano6ver

* reisen in Krisengebiete und befragen dort die Menschen,
um ein Lagebild zu erstellen

* kontrollieren Waffen und Munition und vermitteln, wie
sich diese besser verwalten oder auch vernichten lassen

* beraten zu Themen wie Medienfreiheit oder den Rech-
ten von Minderheiten

* haben weitere vielfaltige Aufgaben

Seite 2

OSZE-Mitarbeiter reisen auf Einladung des jeweiligen
Gastlandes ein. Was ihre Aufgaben und Befugnisse sind,
vereinbaren die Teilnehmerstaaten im Konsens. Deutsch-
land beteiligt sich finanziell und personell in der OSZE,
besonders stark im Bereich der Wahlbeobachtung.

WIE IST DIE OSZE AUFGEBAUT?

Der ,,Standige Rat“ mit Vertretern aller Mitglieder koor-
diniert und beschliet bei wochentlichen Treffen die zu
behandelnden Themen. Fiir drangende sicherheitspo-
litische Fragen tagt das Forum fiir Sicherheitskooperati-
on. Der OSZE-Vorsitz wechselt jahrlich zwischen den Au-
flenministern der Mitgliedsldnder. Der Vorsitz setzt die
Schwerpunkte der OSZE-Arbeit. Einmal im Jahr kommt
der Ministerrat zur Vorbereitung der ndchsten Jahrespla-
nung zusammen. Fiir grundlegende Entscheidungen gibt
es Gipfeltreffen der Staatschefs der OSZE-Lander. Von
Wien aus betreut und steuert ein Generalsekretariat die
Arbeit der OSZE, etwa die derzeit wichtigste Beobachter-
mission in der Ostukraine.

WORAUF BERUHT DIE ARBEIT DER OSZE?
Am wichtigsten ist das ,,Wiener Dokument*, das gegensei-
tige Militdrinspektionen regelt. Jeder Staat kann Mafinah-
men vorschlagen, abgesegnet werden kdnnen sie nur mit

Zustimmung aller OSZE-Staaten. Zudem erhilt die OSZE

Seite 3
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